
FYSIOTERAPIA JA HIERONTA LAHDEN MM-KISOISSA 

 

Tarjoan fysioterapeuttina Suomen joukkueelle seuraavia palveluja Lahden MM-

kisoissa: 

 

• Hieronta 

• Muu manuaalinen terapia (mm. nivelten ja nikamien käsittely)  

• LPG-hoito (alipainehieronta motorisoiduilla rullilla) 

• Ultraääni ja sähköhoidot  

• Cryo-kylmäterapia (kylmäpuhallus)  

• Teippaukset 

 

Hinnasto: 

Kaikki hoidot ajan mukaan seuraavasti: 

 

5 min. 5 €  (pelkkä ultraääni tai Cryo-kylmähoito) 

15 min. 15 € 

30 min. 30 € 

45 min. 45 € 

60 min. 60 € 

 

Kaikki hoitomenetelmät sisältyvät hintaan, eli hinta riippuu pelkästään hoitoajasta. 

Teippauksesta veloitetaan ajan lisäksi materiaalikustannukset.  

 

Huom! Pääsen paikalle vasta perjantaina 30.6. aikaisemmin sovittujen töitten vuoksi. 

Lisätietoa Suomen joukkueen infopisteestä ja minulta (puh. 0400 918 074). Voit 

varata ajan myös ennakkoon.  

 

Seppo Appelqvist  

Fysioterapeutti, urheiluhieroja 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             LPG                      Cryo kylmähoitolaite  

  


